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El objetivo del estudio fue relevar los principales problemas emergentes tras la 

pandemia en el 2020 y la sequía del 2021. Las informantes clases fueron las mujeres 

agricultoras nucleadas en 10 comités en el distrito de Lima, departamento de San Pedro. 

Dichos comités de producción forman parte de la Asociación de Feriantes kokue Poty de 

Lima  (AFEKOPOL).  

Este trabajo se desarrollo en el marco de una consultoría brindada a la 

Organización No gubernamental Centro de Estudios Paraguayo Antonio Guasch 

(CEPAG)  

 

Metodología 

Se trata de un estudio cualitativo exploratorio, en base a consultas con 10 comités 

de mujeres productoras del distrito de Lima en el departamento de San Pedro durante los 
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meses de abril y mayo de 2022.  Dichos comités de producción forman parte de la 

Asociación de Feriantes kokue Poty de Lima  (AFEKOPOL). 

Se desarrollaron en total 8 talleres de consulta, en dos talleres participaron 

integrantes de dos comités, a fin de lograr abarcar los 10 existentes dentro de la 

AFEKOPOL.  

Para recabar las palabras de las mujeres se desarrollaron círculos de diálogos o 

podríamos llamarlo también grupos focales.  Para iniciar la conversación se solicitó a los 

participantes hacer un ejercicio de memoria, recordando los años 2020, 2021 y 2022. Se 

dibujo con ellas una línea de tiempo, como punto de partida fue el día del anuncio de la 

cuarentena y el encierro en el país. Cada participante rememoró ese día comentando cómo 

lo vivió, de esa manera fue rememorando ese año y los otros dos siguientes. Con este 

ejercicio se inició la recopilación de los principales hitos en cada año.  

El diálogo permitió entender la problemática actual de las mujeres, distinguir entre 

causas, efectos o consecuencias. En la medida que iban citando los problemas de cada año 

y vinculando el presente, a través de una lluvia de ideas, se fue identificando todos los 

problemas emergentes ubicados.  

 

Resultado 

Las mujeres consultadas en los diálogos indicaron dos hechos concretos que las ha 

afectado de modo significativo en los últimos tres años. 1) Las consecuencias de la 

pandemia del COVID-19 y 2) el impacto del cambio climático.  

El cambio climático ha impactado principalmente en el rendimiento de las 

actividades productivas para la venta y el autoconsumo. Dichas actividades se vieron 

afectadas por la prolongada sequía durante el 2021, posteriormente las heladas y granizos, 

así como la difícil predicción de las variaciones estacionales del clima.  

Los efectos del cambio ambiental afectan principalmente a las mujeres rurales, 

ellas son quienes llevan adelante las actividades productivas para el autoconsumo familiar 

y las ventas a pequeña escala en las ferias para generar ingresos. Además, de asumir 

plenamente las tareas de cuidado en las casas. Esta sobrecarga de trabajo les ha robado las 

posibilidades de una mayor y mejor participación en distintos espacios comunitarios.  

Debido a las restricciones de movilidad de personas durante el confinamiento por 

COVID-10, el desarrollo de las ferias locales tuvo que detenerse, lo que causó una merma 

en la comercialización de los productos y con ello trajo dificultades económicas para las 

familias de los comités.  Sin embargo la solidaridad entre las mujeres de los comités les 
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ha permitido resistir y sobrellevar las necesidades económicas durante la pandemia. Las 

restricciones de la pandemia por COVID-19 impedían que pudieran realizar las ferias y 

vender los productos excedentes de las fincas, no obstante, ellas entregaban a una o dos 

compañeras sus cosechas y producciones para que las vendieran y tuvieran ingreso 

monetario.  

La población masculina y principalmente joven se vio obligada a migrar a otras 

localidades para buscar alternativas laborales rentables que les permitan generar ingresos 

adicionales para ayudar a sus familias, dejando la crianza de los niños pequeños a cargo 

de las madres y abuelas.  

 

Año 2020: Inicio de la cuarentena por pandemia del COVID-19 

 La disminución de los ingresos monetarios familiares, excedentes sin 

posibilidades de ventas.  

Durante el 2020 las familias se vieron golpeadas económicamente por la 

disminución de sus ingresos monetarios, por un lado, algunos fueron cesados en sus 

empleos y volvieron al campo, y por otro lado, los comités tuvieron dificultades para 

ofertar sus productos agrícolas a causa de las restricciones de circulación durante las 

cuarentenas estrictas. Así también les golpeo  el cese de los aportes y remesas de miembros 

de los hogares con trabajos fuera y dentro del país y el aumento de gastos en educación 

(saldos para internet, compra de celulares)  

Ante la pérdida o cese temporal de los trabajos en las zonas urbanas, muchas 

personas retornaron a sus hogares y las demandas de alimentos, vivienda y salud fueron 

sostenidas desde las familias. Igualmente, el retorno de los miembros familiares provoco 

que las fincas y sus huertas se vieran incrementadas en su capacidad productiva debido al 

trabajo colectivo. Dicha situación les aprovisionó de alimentos y produjo excedentes para 

la comercialización, sin embargo, el problema radicaba en la imposibilidad de salir y 

realizar la venta ya sea en las ferias locales o en centros urbanos, a raíz de las restricciones 

para la circulación y el  temor a los contagios.  

 

 Solidaridad entre las mujeres  

La imposibilidad de que todas las mujeres miembras de los comités puedan salir a 

feriar o vender los productos de sus fincas, ellas utilizaron la solidaridad como estrategia 

de ayuda mutua. En los comités designaban a dos compañeras que se encargaban de llevar 

los productos de las demás integrantes a vender en las ferias locales o en la capital.  
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Además, la labor de las mujeres no se redujo ni se reduce solo a las actividades 

productivas o de cuidado en el hogar, sino también son las canalizadoras de las principales 

demandas de salud, educación, acceso a la tierra y vivienda en las organizaciones. 

Constituyen el primer eslabón de sostén para brindar asistencia, como la entrega de kits de 

alimentos o escolares. Es decir, con acciones de solidaridad y activismo las mujeres de los 

comités establecen puentes de diálogo, presión, control y participación en la ejecución de 

las limitadas políticas públicas en el territorio. 

 

 Las dificultades de los jóvenes y niños para ser escolarizados, aumento del 

analfabetismo, ampliación de la brecha de la desigualdad en el campo.   

Otro de los impactos importantes de la pandemia, ha sido la educación de los niños 

y jóvenes de las zonas rurales. Según lo expresado por las mujeres, un número importante  

niños y jóvenes interrumpieron sus estudios debido a las necesidades, precariedades y 

prioridades que surgieron en el contexto de pandemia. Muchos prosiguieron sus estudios 

de modo virtual, sin embargo, según las madres los niños y jóvenes terminaron sin 

comprender las clases. Los jóvenes manifestaron que sólo realizaron copiados, recurriendo 

muchas veces a google para encontrar las respuestas. De esta manera se refuerza el 

analfabetismo funcional.  

Una primera dificultad para las familias campesinas fue el acceso a herramientas 

tecnológicas para el desarrollo de una educación virtual. Contar con un celular se volvió 

fundamental si sus hijos deseaban continuar sus estudios y asistir a una enseñanza virtual. 

Las mujeres expresaron que en muchas familias existen entre 2 a 4 hijos en etapa escolar, 

realidad que las obligó a realizar créditos y endeudarse para adquirir un aparato celular y 

poder cumplir con este requisito.  

Además, los costos por el paquete de datos para el acceso a internet exceden a las 

posibilidades de las familias rurales, sumado a la imposibilidad de que padres o algún 

familiar puedan acompañar el proceso de enseñanza virtual propuesto desde el Ministerio 

de Educación y Ciencias. Según lo expresado, son las niñas las que abandonan la escuelas 

y se exponen a una mayor situación de vulnerabilidad en materia de salud, nutrición, 

trabajo. 

En ese sentido, en pos de reducir la desigualdad y el derecho a la educación, las 

mujeres organizadas consideran urgente contar con acciones post-pandemia que 

establezcan medidas reales para hacer frente a la exclusión y abandono escolar. A la vez 
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consideran con claridad que el acceso a los servicios de comunicación debería ser un 

derecho fundamental. 

 

 Ayudas sociales desde el Estado:  Pytyvo.  

A iniciativa del Estado las familias recibieron un apoyo monetario denominado 

Pytyvo, basada en la transferencia monetaria electrónica, dirigido fundamentalmente a 

trabajadores informales afectados por la pandemia. Este subsidio de emergencia fue 

caracterizado por las mujeres de los comités como ineficiente debido a la selección de 

beneficiarios de manera ambigua, algunas recibieron, otras no pudieron acceder porque 

desconocían el manejo tecnológico.  

 

Año 2021 efectos del cambio climático: Inicio de la Sequia prolongada 

Las mujeres consultadas señalaron que tras la pandemia en el 2020 iniciaron el 

nuevo año 2021 con las condiciones climáticas desfavorables. Arranco ese año una sequia 

que se prolongó caso todo año. Esta situación no propició de los cultivos puedan avanzar. 

Todas las siembras de este año se estropearon por la falta de lluvia, posteriormente, los 

pocos que habían germinado terminaron destruidas por las heladas y tormentas.  

Si bien los cultivos agrícolas se perdieron en gran medida, juntos con las semillas, 

la buena cosecha y la acumulación realizada en el 2020 les permitió a las familiar 

sobrellevar el año con alimentos para el autoconsumo y algunos excedentes para la 

generación de ingresos monetarios.   

 

 Mujeres con necesidad de contención y aparición de estrés, ansiedad y otras 

afecciones de la salud mental 

Las mujeres también señalaron que a raíz de la sobrecarga de trabajos en las fincas, 

los quebrantos ocasionados por la pérdida de sus cultivos, el endeudamiento en algunos 

casos a fin de obtener medios para que sus hijos puedan continuar sus estudios virtuales, 

o préstamos del crédito agrícola para los cultivos, esto les ocasiono niveles de estrés 

importantes.  Este es un nuevo aspecto que las mujeres empiezan a reconocer. Las mismas 

mencionaron que muchas sintieron ansiedad, depresión, pero que estas enfermedades no 

son muy reconocidas ni abordadas en el campo. Muchas veces las mujeres que sufren de 

este tipo de afecciones son consideradas como exageradas o a veces ellas mismas no 

lograban reconocen que sus afecciones tenían relación con la situación económico social 

que atraviesan.   
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2022: Escases de productos agropecuarios y aparición de plagas  

 Pedida de los cultivos y productos agropecuarios a causa de la sequia 

prolongada 

El año 2022 está marcado para las agricultoras por la gran escases de alimentos, 

consecuencia de la perdida de sus cultivos en el 2021. Señalaron que tampoco pudieron 

engordar animales para la renta, ya que se perdieron los productos que ayudan en la 

alimentación como son el maíz, la mandioca y otros. 

En año existe una demanda importante de productos alimenticios, las productoras 

cuentan con mercado para la comercialización gracias a las ferias locales, departamentales 

y nacionales, sin embargo, el problema radica en escases y carencia de la cosecha.  

  

 Pérdida de las semillas nativas por la sequía y además por la aparición de 

plagas.  

Las familias de los comité iniciaron el año realizando los primeros cultivos de 

época tras las lluvias, sin embargo, afrontan otro problema de consideración que los pone 

en situación crítica, se trata de la aparición de plagas de diversas índoles, resistentes a los 

sistemas de control que usualmente realizan. Las plagas han arrasado con los cultivos 

principales de maíz y mandioca, dos rubros esenciales no sólo para generar renta sino 

además importantes para alimentar a sus animales domésticos. Por tanto, se ven afectados 

con la nula cosecha sino también con la imposibilidad de generar derivados y engorde de 

sus animales.  

 

 Deterioro de las condiciones de vida por la inflación y la crisis económica.  

La inflación a nivel país, el aumento del combustible y sus derivados, así como la 

no recuperación de los ingresos familiares deteriora aún más las condiciones de vida de 

las familias, aumenta el hambre y un mayor éxodo de jóvenes a las zonas urbanas dentro 

y fuera del país. Es decir, consideran que el retorno al campo de algunos jóvenes a sus 

hogares de origen ha sido una situación coyuntural de seguridad alimentaria y sanitaria, 

pero los mismos nuevamente deben migrar para buscar alternativas de sobrevivencia.  

 

 Aumento del monocultivo de la soja por pequeños productores, aparición 

de robos a chacras familiares.  
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Han remarcado además que muchas familias de pequeños productores han iniciado 

a incursionar en el monocultivo de la soja, dejando de lado la diversificación de rubros 

para la seguridad alimentaria. Esta situación junto con el deterioro de las condiciones de 

vida ocasionados por la inflación, el campo ha empezado a experimentar los robos de 

cultivos en las fincas familiares. Las mujeres han comentado el robo de maíz, de 

mandiocas, sandías y otros. 


